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Пояснительная записка 

 
В Национальной доктрине развития образования в Российской Федерации в 

качестве приоритетной выдвинута задача воспитания гражданина: «Система образования 

призвана обеспечить … воспитание патриотов России, граждан правового, 

демократического, социального государства, уважающих права и свободы личности и 

обладающих высокой нравственностью …». «Защита Отечества, - говорится в 

Конституции РФ, - есть священный долг и обязанность каждого гражданина России». Вот 

почему патриотическое воспитание является одним из приоритетных в формировании у 

молодежи патриотического сознания, готовности к выполнению гражданского долга, 

важнейших конституционных обязанностей по защите интересов Родины. Одним из 

приоритетных направлений модернизации системы образования является дальнейшее 

развитие системы патриотического воспитания, которое возможно при условии тесного 

межведомственного взаимодействия.  

Отряд «Юные друзья полиции» является добровольным  детско-юношеским 

объединением и создается в целях профилактики правонарушений среди 

несовершеннолетних, совершенствования нравственного воспитания, повышения 

правосознания детей и подростков, воспитания у них чувства социальной 

ответственности, профессиональной ориентации, широкого привлечения детей и 

подростков к организации правовой пропаганды среди обучающихся 

общеобразовательных учреждений. Организаторы отрядов в своей деятельности 

руководствуются Федеральным законом от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ "Об основах 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних" 

Юный друг полиции – активный помощник педагогов, воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений, отделения по делам несовершеннолетних в области 

пропаганды соблюдения законодательства РФ, положений, уставов других и нормативных 

актов, агитации здорового образа жизни и безопасного поведения, предупреждения и 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

Дополнительная общеобразовательная программа «Юные друзья полиции» 

является общеразвивающей программой социально-гуманитарной направленности.  

Адресат программы – дети от 11 до 17 лет. Наполняемость группы 15-30 человек.  

Объем и срок освоения программы: программа рассчитана на год обучения, 34 

академических часа, 1 академический час в неделю.  

Цель и задачи программы 

Цель: формирование у обучающихся соответствующих знаний о праве, правовых 

нормах как регуляторах поведения человека в обществе и отношений между 

личностью и государством, требующих самостоятельного сознанного выбора 

поведения и ответственности за него. 

Задачи:  

Обучающие: 

-правовое образование подростков; 

- знакомство с историей и традициями российской полиции; 

- знакомство с формами и методами агитационно-пропагандистской работы; 

- формирование знаний об основах оказания первой медицинской помощи; 

Развивающие: 

- формирование у подростков потребности в здоровом образе жизни, в саморазвитии, в т. 

ч., нравственном, самостоятельности, ответственности, активности.  

Воспитательные: 

- воспитание культуры общения и поведения в социуме, честности, справедливости, 

принципиальности, требовательности к себе и окружающим; 

- профессиональная ориентация школьников; 
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- профилактика правонарушений среди подростков. 

Планируемые результаты освоения программы 

Юный друг полиции должен знать: 

1. историю создания отряда  ЮДП, историю развития милиции РФ; 

2. нормативные документы, регламентирующие защиту прав и законных интересов 

несовершеннолетних, ответственность несовершеннолетних за преступления и 

административные правонарушения; 

3. историю развития российского законодательства; 

4. символику движения  ЮДП; 

5. формы и методы агитационно-пропагандистской работы; 

6. устройство, способы безопасной эксплуатации транспортных средств; 

7. основы оказания первой медицинской помощи; 

8. устройство, способы эксплуатации оперативно-технических средств, используемых 

в ОВД. 

Юный друг полиции должен уметь: 

 

1. Оценивать обстановку, определять уровень опасности для окружающих; 

2. использовать в практической деятельности знание нормативных документов, в том 

числе, при организации агитационно-пропагандистской работы; 

3. проводить профилактические беседы с различными категориями населения; 

4. разрабатывать материалы для проведения бесед, для размещения в средства массовой 

информации, для стенной печати, по обеспечению защиты прав и законных интересов 

несовершеннолетних; 

5. оказывать первую медицинскую помощь. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ «ЮНЫЕ ДРУЗЬЯ ПОЛИЦИИ» 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ «ЮНЫЕ ДРУЗЬЯ ПОЛИЦИИ» 

 

Раздел 1. Организация работы отряда «Юные друзья полиции». 

Вводное занятие. Знакомство с целями, задачами, формой работы отряда «Юные друзья 

полиции». Планирование работы отряда на учебный год. 

№ п/п Наименование раздела Количество 

часов 
1 Раздел 1. Организация работы отряда «Юные друзья полиции» 1 

2 Раздел 2. Профессия – полицейский. 9 

3 Раздел 3. Несовершеннолетние и законы Российской 

Федерации. 

7 

4 Раздел 4. Здоровыми быть здорово! 7 

5 Раздел 5. Жизнь в правовом государстве. 6 

6 Раздел 6. Человек в современном мире. 

 

4 

Итого 34 
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Раздел 2. Профессия – полицейский. 

Профессия – полицейский. История развития полиции в РФ. История полиции 

Пестовского района. 

Устройство, способы эксплуатации оперативно-технических средств, используемых в 

ОВД. 

Полицейский в нашем городе. Экскурсия в полицию г. Пестово. 

Отряд «Юный помощник полиции». Права и обязанности члена отряда. 

Неделя безопасности и правопорядка в школе. 

Полицейские на службе Отечеству. 

Встреча с ветеранами правоохранительных органов. 

Раздел 3. Несовершеннолетние и законы Российской Федерации. 
Конвенция по правам ребенка. 

История развития Российского законодательства. Законы РФ на защите 

несовершеннолетних. 

Знай и соблюдай законы. 

Мои права и обязанности.  

Правила поведения в школе. 

Изготовление и распространение буклетов «Права ребенка». «Права человека. Что мы 

знаем об этом?» 

Раздел 4. Здоровыми быть здорово! 

Кто совершает преступления против здоровья и жизни? 

Так ли безвреден табак? 

Вся правда об алкоголе. 

Мы выбираем здоровый образ жизни! 

Оказание первой медицинской помощи. 

Здоровый образ жизни – девиз на каждый день. 

Раздел 5. Жизнь в правовом государстве. 

Мораль и право в государстве. 

Наши права – наша ответственность. 

О правонарушениях, преступлениях и наказаниях. 

Что такое ответственность (уголовная и гражданско-правовая ответственность). 

Правовая культура человека. 

Раздел 6. Человек в современном мире. 

Почему люди улыбаются друг другу? Чем можно обидеть ближнего и как ему помочь? 

Безопасное лето! Как сделать отдых безопасным? 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ                                                                    

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРОГРАММЕ «ЮНЫЕ ДРУЗЬЯ ПОЛИЦИИ» 

 

№ п/п 

(учебные 

часы) 

№ 

урока 

в 

теме 

Тема, содержание раздела Контроль  

Раздел 1. Организация работы отряда «Юные друзья полиции»– 1 ч. 

 

1 1 Вводное занятие. Знакомство с целями, задачами, 

формой работы отряда «Юные друзья полиции». 

Планирование работы отряда на учебный год.  

Раздел 2. Профессия - полицейский – 9 ч. 
 

2 1 Профессия – полицейский.   



5 

 

3 2 История развития полиции в РФ. История полиции 

Пестовского района. 
 

4 3 Устройство, способы эксплуатации оперативно-

технических средств, используемых в ОВД.  

5 4 Полицейский в нашем городе. Экскурсия в 

полицию г. Пестово.  

6 5 Отряд «Юный помощник полиции». Права и 

обязанности члена отряда.  

7-8 6-7 

Неделя безопасности и правопорядка в школе. 

Участие в Неделе 

безопасности и 

правопорядка в 

школе 

9 8 Полицейские на службе Отечеству.  

10 9 Встреча с ветеранами правоохранительных 

органов.  

Раздел 3. Несовершеннолетние и законы Российской Федерации – 7 ч. 
 

11 1 Конвенция по правам ребенка.  

12 2 История развития Российского законодательства.   

13 3 Законы РФ на защите несовершеннолетних. 

Знай и соблюдай законы.  

14 4 Мои права и обязанности.  

15 5 Правила поведения в школе.  

16-17 6-7 Изготовление и распространение буклетов 

«Права ребенка». «Права человека. Что мы знаем 

об этом?» 

 

Раздел 4. Здоровыми быть здорово!- 7 ч. 
 

18 1 Кто совершает преступления против здоровья и 

жизни?  

19 2 Так ли безвреден табак?  

20 3 Вся правда об алкоголе.  

21 4 Мы выбираем здоровый образ жизни!  

22 5 

Оказание первой медицинской помощи. 

Практическое 

занятие по основам 

оказания первой 

медицинской 

помощи 

23-24 6-7 Здоровый образ жизни – девиз на каждый день.  

Раздел 5. Жизнь в правовом государстве– 6 ч.  
 

25 1 Мораль и право в государстве.  

26 2 Наши права – наша ответственность.  

27 3 О правонарушениях, преступлениях и наказаниях.  

28-29 4-5 Что такое ответственность (уголовная и 

гражданско-правовая ответственность). Ролевая игра 

30 6 Правовая культура человека.  
Раздел 6. Человек в современном мире – 4 ч. 

 

31 1 Почему люди улыбаются друг другу? Чем можно  
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обидеть ближнего и как ему помочь? 

32 2 Безопасное лето! Как сделать отдых безопасным?  

33-34 3-4 Ролевая игра «Человек в обществе» 
Ролевая игра 

 

Список использованной литературы 

 

Конституция РФ. 

Конвенция ООН о правах ребенка. 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Федеральный закон от 07.02.2011 № 3-ФЗ «О полиции». 

Федеральный Закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних». 

 
Для учителя: 

 
1. Азбука права. //автор-составитель Бобкова Н.Н. – Волгоград, 2006. 

2. Алексеев С.С. Право. Законы, правосудие, юриспруденция в жизни людей. 
Начальные сведения. – Москва, 1998. 

3. Валкер Д. Тренинг разрешения конфликтов. – СПб, 2001. 

4. Воспитание. Пособие для педагогов.//Осипова М.П., Козлович С.И., Король Е.Д.; 
под общей редакцией Осиповой М.П. – Минск, 2002. С.143 – 206. 

5. Любимов А.П. Конституция Российской Федерации: Альбом таблиц и схем. – Москва, 

1998 

7. Смагина Л.И. 100 уроков по правам ребенка. – Минск, 1998. 

8. Справочник классного руководителя. 5-11 классы.//Дереклеева Н.И. – Москва, 2003. 

 

Литература для обучающихся: 

 

1. Ефремова Н.П. Твои права, подросток.//Библиотека – №12, 2000. С.37-39. 

2. Конвенция ООН о правах ребенка. – Москва, 2001. 3. 

Права человека: Новое издание. – Москва, 1995. 

4. Ребенок должен знать свои права.//Библиотека – №6, 2000. С.45-47. 

5. Савельева М. Знай закон смолоду.//Библиотека – №5, 1999. С.66-67.  

 

Интернет ресурсы: 

 

1. www.asi.org.ru  - агентство социальной информации. 

2. www.detirossii.ru  - Союз «Гражданское общество - детям России».  

3. www.hro.org/index.htm  - Права человека в России. 

4. www.eduinfo.ru/dia  - Детское информационное агентство.  

5. www.school-sector.relarn.ru  - Права и дети в Интернете. 

6. www.kpd.nvrsk.ru/university/main.htm  - Детский Правозащитный Университет. 

7. www.hrea.org/pubs/Primer/ru/index.html  - Аннотированный Учебник для 

начинающих по отбору учебных материалов для образования в области 

http://www.asi.org.ru/
http://www.detirossii.ru/
http://www.hro.org/index.htm
http://www.eduinfo.ru/dia
http://www.school-sector.relarn.ru/
http://www.kpd.nvrsk.ru/university/main.htm
http://www.hrea.org/pubs/Primer/ru/index.html
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демократии и прав человека. 

8. www.hrusa.orq/default.htm  - Центр по ресурсам в области прав человека. 

9. www.pravo.Inet.ru  – Право Интернет в России. 

10. www.bpi.ru    – Бюро правовой информации. 

11. www.pi.aqava.ru  – Правозащитный сайт «Имею Право». 

http://www.hrusa.orq/default.htm
http://www.pravo.inet.ru/
http://www.bpi.ru/
http://www.pi.aqava.ru/

